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Σύμπραξη



Το χαμηλό επίπεδο ψηφιακής ικανότητας μπορεί να 
οδηγήσει ένα άτομο σε μειονεκτική θέση, όχι μόνο στην 
αγορά εργασίας, αλλά και στην κοινωνία γενικότερα. 
Υπάρχει μια σαφής σύνδεση μεταξύ της ενίσχυσης της 
ψηφιακής ικανότητας και της προσπάθειας να 
δημιουργήσουμε κοινωνίες χωρίς αποκλεισμούς.
Κατά συνέπεια, τόσο οι εκπαιδευτές ενηλίκων όσο και τα 
άτομα που αναζητούν εργασία πρέπει να αναπτύξουν τις 
ψηφιακές δεξιότητές τους.

Μια βασική ικανότητα που επιτρέπει σε κάθε άτομο να 
αποδώσει καλά στο εργασιακό περιβάλλον και να ενταχθεί 
στην κοινωνική και οικονομική ζωή είναι η συναισθηματική 
νοημοσύνη.
Η αυτογνωσία, η αυτοδιαχείριση, το κίνητρο, η 
ενσυναίσθηση και οι κοινωνικές δεξιότητες αναγνωρίζονται 
πλέον ως βασικοί παράγοντες για την προσωπική και 
επαγγελματική επιτυχία.

Ο στόχος του έργου JIMINY είναι η αύξηση των τεχνικών της 
συναισθηματικής νοημοσύνης, της ψηφιακής 
ευαισθητοποίησης και του επιχειρηματικού πνεύματος 
ατόμων από μειονεκτούσες ομάδες και εκπαιδευτών 
ενηλίκων.

Η σύμπραξη από την Ρουμανία (ADES), την Πορτογαλία 
(Mindshift Talent Advisor), τη Πολωνία (CWEP), την Ελλάδα 
(SYMPLEXIS), την Ισπανία (Innohub), την Ιρλανδία (CCS 
Digital Education) και την Ιταλία (LABC), θα δημιουργήσουν

- Συναισθηματική νοημοσύνη, αυτογνωσία και  
αυτοδιαχείριση

- Κοινωνική ευαισθητοποίηση, κοινωνική διαχείριση,  
σχεδιασμό δράσης

- Ψηφιακή ευαισθητοποίηση, ψηφιακές δεξιότητες, ψηφιακοί 
πόροι, μέσα κοινωνικής δικτύωσης

- Επιχειρηματικό τρόπο ζωής, οικονομικά ασφαλείς 
αποφάσεις

- Ατομική ευθύνη, σύνδεση ανάμεσα σε 
στόχους-δεξιότητες-ευκαιρίες, επίτευξη στόχων

- Επικύρωση των ικανοτήτων, αίσθημα πρωτοβουλίας και 
επιχειρηματικότητα

Ένα εγχειρίδιο αυτοβοήθειας για τη ανάπτυξης 
διαφορετικών τεχνικών που θα συμβάλουν στα 
εξής περιοχές:

Έναν Προσωπικό Εκπαιδευτή με τεχνητή 
νοημοσύνη για τη διάγνωση των ατομικών 
αναγκών και την παροχή μιας εξατομικευμένης 
μαθησιακής πορείας.

Τι είναι το JIMINY Τρόπος υλοποίησης του 

συναισθηματική νοημοσύνη

Ψηφιακή ευαισθητοποίηση

Επιχειρηματικό πνεύμα


